
La finalidad del 
matrimonio es que 

seamos felices



Tu, solo tu 
y para siempre tu



La sexualidad humana 
se basa en el diálogo:

• Afectivo 
Espiritual 
Sobrenatural 
Fisico



Sexualidad 
Integrada



Los esposos queremos 
hacernos felices pero no 

solo en la unión sexual, sino 
tambien en la unión sexual



UNIDAD



No es 
uniformidad



Unidad de 
dos originalidades



Un matrimonio 
es mas que un equipo
Que  mi cónyuge sea 

lo mejor que puede ser



FECUNDIDAD 



Sin unidad 
no existe la fecundidad



La existencia humana 
comienza en 

un dar y recibir



Unidad y fecundidad:
un doble significado 

inscripto en la 
naturaleza humana



La fecundidad
trasciende la 

procreación biológica 
del hijo



Siendo felices
seremos fecundos



La fecundidad es 
original y se plasma 

en una misión



Decisiones 
consensuadas, libres 

y autónomas



Nuestra conciencia
debe orientar nuestra 

conducta (personal, 
matrimonial y familiar)



TÉCNICA



Todos los adelantos que 
la ciencia nos ofrece, ya 
sea para buscar o evitar 

un embarazo, deben estar 
al servicio de la vida



Planificación familiar 
métodos artificiales de
Barrera:

Diafragma
Preservativo Masculino        

Femenino          
Espermicidas



Hormonales:
Anticonceptivos

Orales                        
Inyectables
Transdérmicos



Mecánicos:
Dispositivo Intrauterino 
DIU (con cobre)



Combinados:

DIU (con Progesterona)



Esterilización:
Masculina (vasectomía)            
Femenina (ligadura
tubaria)



Naturales:

Método de la Temperatura Basal                   
Método del Ritmo (Ogino-Knauss) 
Método de la Ovulación (Método de la 

sensación vulvar, M. Billings) 
Método de la palpación cervical                    
Método Sintotérmico

Estos métodos respetan los tiempos 
del ciclo sexual femenino.



Métodos de 
Fertilización Asistida:
Baja Complejidad
Inducción de ovulación: Pocos óvulos 

(más Inseminación)
Estimulación de ovulación: varios óvulos (más 

inseminación) 
Inseminación: Recolección de semen e 
inyección intraútero.



Alta Complejidad

Gift. Inyección de gametas  
intratubaria (espermatozoides      
y óvulos)



Alta Complejidad

Fiv (fertilización in vitro):
Prost (Laparoscopia)
ET (Transferencia de embriones)
ReICSI: Prost

ET 



Alta Complejidad

Inyección intracitoplasmática
(óvulo) de un espermatozoide      
Cirugía (BP de testículo)             
Prost (Laparoscopia)                    
ET



Consecuencias:
Las consecuencias de no vivir la unidad y la 
fecundidad en el amor, son consecuencias lógicas.

Tristeza
Soledad
Separaciones
Sentimientos de culpa
Relativismo de la verdad: pongo en duda 
mis valores. Pienso, hablo y actúo en forma 
diferente.



Manipulación.: por imposición, conveniencia, 
temor, comodidad, presión social.

No respeto por los tiempos personales de 
cada uno: Saltearse procesos de curación.

Falta de fidelidad a nuestro proyecto de amor.

Pérdida de identidad personal y matrimonial.



Conclusiones



Vivir la sexualidad 
integrada a todos los 
campos de la persona



La mujer tiene  
sensibilidad para lo 

noble y armónico, por 
lo espiritual. Esta atenta 

al corazón del otro



El corazón 
de la mujer pone la 
impronta en el amor 

matrimonial



La mujer 
tiene la llave para 
educar al varón.



“ El Amor todo lo 
espera, todo lo cree, 

todo lo soporta, el amor 
no pasará jamás”


